ZALACZNIK NR 1

Zasady bezpiecznych relacji personelu 7 dziecmi w Przedszkolu Integracyjnym ,,Jestesmy Razem”

Naczelng zasada wszystkich czynno$ci podejmowanych przez personel jest dzialanie dla
dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Personel traktuje dziecko z szacunkiem oraz
uwzglednia jego godnos¢ i1 potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec dziecka
w jakiejkolwiek formie. Personel realizujac te cele dziala w ramach obowigzujacego prawa,
przepisbw wewngtrznych instytucji oraz swoich kompetencji. Zasady bezpiecznych relacji
personelu z dzie¢mi obowigzuja wszystkich pracownikow, stazystow i wolontariuszy. Znajomos¢

1 zaakceptowanie zasad sg potwierdzone podpisaniem o$wiadczenia.

Relacje personelu z dzie¢mi

Jeste§ zobowigzany/a do utrzymywania profesjonalnej relacji z dzie¢mi i kazdorazowego
rozwazenia, czy Twoja reakcja, komunikat badz dziatanie wobec dziecka sg adekwatne do sytuacji,
bezpieczne, uzasadnione 1 sprawiedliwe wobec innych dzieci. Dzialaj w sposéb otwarty

1 przejrzysty dla innych, aby zminimalizowa¢ ryzyko btednej interpretacji Twojego zachowania.

Komunikacja 7 dzieémi

1. W komunikacji z dzie¢mi zachowuj cierpliwos$¢ i szacunek.

2. Shluchaj uwaznie dzieci i udzielaj im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej
sytuacji.

3. Nie wolno Ci zawstydza¢, upokarza¢, lekcewazy¢ 1 obraza¢ dziecka. Nie wolno Ci
krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajaca z bezpieczenstwa dziecka lub innych dzieci.

4. Nie wolno Ci ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec 0sob
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informacje
0 jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawne;.

5. Podejmujac decyzje dotyczace dziecka, poinformuj je o tym i staraj si¢ bra¢ pod uwage
jego oczekiwania.

6. Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady
poufnosci, aby chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej jak to mozliwe.

7. Jesli pojawi sie konieczno$¢ porozmawiania z dzieckiem na osobnosci, zostaw uchylone
drzwi do pomieszczenia i zadbaj, aby by¢ w zasiggu wzroku innych. Mozesz tez poprosi¢ drugiego

pracownika o obecno$¢ podczas takiej rozmowy.



8. Nie wolno Ci zachowywaé si¢ w obecnos$ci dzieci w sposob niestosowny. Obejmuje
to uzywanie  wulgarnych  stow, gestow 1  zartow, czynienie obrazliwych uwag,
nawigzywanie w wypowiedziach do  aktywnosci badz atrakcyjnosci  seksualnej oraz
wykorzystywanie wobec dziecka relacji wiladzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

9. Zapewnij dzieci, ze jesli czuja si¢ nickomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stow, moga o tym powiedzie¢ Tobie lub wskazanej osobie i moga oczekiwac

odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.

Dziatania z dzie¢mi

1. Doceniaj 1 szanuj wktad dzieci w podejmowane dziatania, aktywnie je angazuj i traktuj
rowno bez wzgledu na ich pte¢, sprawnos$é/niepelnosprawno$¢, status spoteczny, etniczny,
kulturowy, religijny i $wiatopoglad.

2. Unikaj faworyzowania dzieci.

3. Nie wolno Ci nawigzywaé z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych ani sktada¢ mu propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje to takze
seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udostgpnianie dzieciom tre§ci erotycznych
1 pornograficznych bez wzgledu na ich forme.

4. Nie wolno Ci utrwala¢ wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie glosu,
fotografowanie) dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim
utrwalenia wizerunkow dzieci, jesli dyrekcja nie zostala o tym poinformowana, nie wyrazita na to
zgody i nie uzyskala zgdd rodzicow/opiekundéw prawnych oraz samych dzieci.

5. Nie wolno Ci proponowa¢ dzieciom alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak réwniez uzywac ich w obecnosci dzieci.

6. Nie wolno Ci przyjmowac pieni¢dzy ani prezentdéw od dziecka, ani rodzicow/opiekundéw
dziecka. Nie wolno Ci wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec dziecka lub
rodzicow/opiekunow dziecka. Nie wolno Ci zachowywacé si¢ w sposob mogacy sugerowac innym
istnienie takiej zalezno$ci 1 prowadzacy do oskarzen o nierowne traktowanie badZz czerpanie
korzys$ci majatkowych i innych. Nie dotyczy to okazjonalnych podarkéw zwigzanych ze §wigtami
w roku szkolnym, np. kwiatow, prezentow sktadkowych czy drobnych upominkow.

7. Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmujg zauroczenie dzieckiem przez pracownika
lub pracownikiem przez dziecko, muszg by¢ raportowane dyrekcji. Jesli jeste$ ich §wiadkiem reaguyj

stanowczo, ale z wyczuciem, aby zachowa¢ godnos$¢ osob zainteresowanych.



Kontakt fizyczny 7 dzieémi

1. Kazde przemocowe dziatanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istnieja jednak
sytuacje, w ktorych fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny 1 spetnia zasady
bezpiecznego kontaktu: jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzglednia
wiek dziecka, etap rozwojowy, ple¢, kontekst kulturowy i sytuacyjny (czynnos$ci higieniczne,
terapeutyczne, edukacyjne). Nie mozna jednak wyznaczy¢ uniwersalnej stosownosci kazdego
takiego kontaktu fizycznego, poniewaz zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze by¢
niecodpowiednie wobec innego. Kieruj si¢ zawsze swoim profesjonalnym osadem, stuchajac,
obserwujac 1 odnotowujac reakcje dziecka, pytajac je o zgode¢ na kontakt fizyczny (np. przytulenie)
1 zachowujac §wiadomosé, ze nawet przy Twoich dobrych intencjach taki kontakt moze by¢ btednie
zinterpretowany przez dziecko lub osoby trzecie.

2. W sytuacjach wymagajacych czynnos$ci pielegnacyjnych i higienicznych wobec dziecka,
unikaj innego niz niezb¢dny kontaktu fizycznego z dzieckiem. Dotyczy to zwlaszcza pomagania
dziecku w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu, przewijaniu i w Kkorzystaniu z toalety.
Uzasadniony jest kontakt fizyczny, niemajacy znamion kontaktu niebezpiecznego, podczas zajeé
terapeutycznych iedukacyjnych (np. masaz logopedyczny, ¢wiczenia fizjoterapeutyczne
i rehabilitacyjne, ¢wiczenia ruchowe).

3. Nie wolno Ci bié, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposéb naruszaé integralnosci
fizycznej dziecka.

4. Nigdy nie dotykaj dziecka w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

5. Zawsze badz przygotowany na wyjasnienie swoich dziatan.

6. Nie angazuj si¢ w takie aktywnos$ci jak udawane walki z dzie¢mi czy brutalne zabawy
fizyczne.

7. Zachowaj szczego6lng ostrozno$¢ wobec dzieci, ktore doswiadczyly naduzycia
i krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie doswiadczenia moga
czasem sprawi¢, ze dziecko bedzie dazy¢ do nawigzania niestosownych badz nieadekwatnych
fizycznych kontaktéw z dorostymi. W takich sytuacjach powiniene$ reagowac z wyczuciem, jednak
stanowczo 1 pomoc dziecku zrozumie¢ znaczenie osobistych granic.

8. Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigzac si¢
z jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wladzy. Jesli bedziesz Swiadkiem jakiegokolwiek
zwyze] opisanych zachowan i/lub sytuacji ze strony innych dorostych lub dzieci, zawsze
poinformuj o tym osobe odpowiedzialng i/lub postap zgodnie z obowiazujaca procedurg

interwencji.



Kontakty poza godzinami pracy

Co do zasady kontakt z dzie¢cmi powinien odbywacé si¢ wylacznie w godzinach pracy
1 dotyczy¢ celéw edukacyjnych lub wychowawczych.

1. Jesli zachodzi taka konieczno$¢, wtasciwg formg komunikacji z dzie¢mi i ich rodzicami
lub opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (aplikacja, e-mail, telefon).

2. Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli dzieci i1 rodzice/opiekunowie
dzieci sg osobami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania poufnosci wszystkich

informacji dotyczacych innych dzieci, ich rodzicow oraz opiekunow.

Bezpieczenstwo online

Badz $wiadom cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajacego z rejestrowania Twojej prywatne;j
aktywnosci w sieci przez aplikacje i algorytmy, ale takze Twoich wtasnych dzialan w internecie.
Dotyczy to lajkowania okre$lonych stron, obserwowania okre§lonych osob/stron w mediach
spotecznosciowych 1 ustawien prywatnosci kont, z ktorych korzystasz. Jesli Twoj profil jest
publicznie dostepny, dzieci 1 ich rodzice/opiekunowie beda mie¢ wglad w Twoja cyfrowa
aktywno$¢. W trakcie zajge¢ osobiste urzadzenia elektroniczne powinny by¢ wylaczone lub

wyciszone, a funkcjonalno$¢ bluetooth wylaczona na terenie instytucji.

Zachowania niedozwolone wobec osob maloletnich

Ustalenie zachowan niedozwolonych ma na celu ochrong dzieci przed wszelkimi formami
krzywdzenia 1 zapewnienie im bezpiecznego Srodowiska w szkole. Przestrzeganie tych zasad jest
obowigzkiem kazdego pracownika przedszkola. Za zachowania niedozwolone wobec nieletnich
uznawane sg m.in.:

1. Kazda forma przemocy fizycznej, w tym:

- uderzanie, bicie, popychanie,
- szarpanie, ciggniecie za wlosy, kopanie,
- stosowanie jakichkolwiek kar fizycznych.

2. Przemoc psychiczna, zachowania majgce na celu zastraszanie, ponizanie lub wywotanie
u dziecka leku, w tym:

- grozby, wyzwiska, wy§miewanie,

- stosowanie manipulacji emocjonalnej, w tym szantazowanie,



- izolowanie dziecka od grupy réwiesnicze;j.
3. Przemoc werbalna, uzywanie obrazliwego, wulgarnego lub agresywnego jezyka wobec
dziecka, w tym:
- wyzwiska, ponizajace uwagi, szyderstwa,
- krzyk, groZzby stowne,
- uzywanie jezyka, ktory moze wywola¢ u dziecka poczucie wstydu, winy lub niskiej wartosci.
4. Przemoc seksualna, kazda forma zachowania o charakterze seksualnym wobec dziecka,
w tym:
- dotykanie, obmacywanie, catowanie,
- wykorzystanie dziecka do celow seksualnych,
- pokazywanie materiatow pornograficznych.
5. Zaniedbanie — brak =zapewnienia dziecku podstawowych potrzeb, takich jak:
- opieka zdrowotna, higiena osobista,
- odpowiednie wyzywienie, ubranie, miejsce do nauki i odpoczynku,
- emocjonalne wsparcie 1 troska.
6. Dyskryminacja, traktowanie dziecka w sposob gorszy z powodu jego:
- pkci, rasy, narodowosci, wyznania,
- niepelnosprawnosci, statusu spoteczno-ekonomicznego, orientacji seksualne;j,
- pogladow 1 przekonan.
7. Cyberprzemoc, wykorzystywanie technologii informacyjnych do krzywdzenia dziecka,
w tym:
- wysytanie obrazliwych wiadomosci, publikowanie kompromitujacych zdjec,
- szerzenie plotek 1 ktamstw za posrednictwem mediow spolecznosciowych,

- cyberstalking, nekanie dziecka w internecie.

Bezpieczne relacje miedzy maloletnimi

1. Zasady zachowania w grupie:
a) pozadane zasady zachowania:
- Szacunek wobec innych: Kazde dziecko powinno traktowac¢ swoich rowiesnikow z szacunkiem
1 uprzejmoscia
- Wspotpraca i pomoc: Zachgcanie do wspolnej pracy, wzajemnej pomocy i wspotdziatania

W grupie



- Tolerancja i akceptacja: Akceptowanie réznic migdzy dzieémi, w tym rdéznic kulturowych,
religijnych oraz indywidualnych cech osobowosci
- Komunikacja: Uzywanie konstruktywnego 1 spokojnego jezyka w celu rozwigzywania konfliktow
1 wyrazania swoich potrzeb
- Empatia: Okazywanie empatii i zrozumienia wobec uczu¢ innych dzieci.
b) Zabronione zasady zachowania:
- Przemoc fizyczna: Uderzanie, popychanie, szarpanie, kopanie 1 inne formy agresji fizycznej
- Przemoc werbalna: Wyzywanie, wySmiewanie, obrazanie oraz grozby
- Wykluczanie: I1zolowanie, odtracanie i wykluczanie innych dzieci z grupy
- Nekanie: Jakakolwiek forma drgczenia, przesladowania czy zastraszania innych dzieci
- Niewtasciwe uzywanie mediow: Wykorzystywanie telefonow komorkowych 1 innych urzadzen do
nagrywania, rozpowszechniania lub wy$miewania rowiesnikow.
2. Sytuacja zagrazajace bezpieczenstwu i zdrowiu:
a) Fizyczne zagrozenia:
- zabawy w miejscach nieprzeznaczonych do tego, np. na schodach, ulicy,
- korzystanie z nieodpowiednich narzedzi lub urzadzen bez nadzoru dorostych,
- uczestniczenie w zabawach narazajacych na urazy fizyczne, takich jak bojki czy skakanie z
duzych wysokosci,
b) Emocjonalne zagrozenia:
- przesladowanie, ngkanie oraz izolowanie innych dzieci,
- publiczne upokarzanie lub zawstydzanie rowiesnikow,
- rozpowszechnianie plotek i falszywych informacji na temat innych dzieci
¢) Zagrozenia zdrowotne:
- zachowania narazajace na kontakt z niebezpiecznymi substancjami lub przedmiotami,
- brak higieny osobistej, co moze prowadzi¢ do choréb i infekcji,
- niewlasciwe zachowania zywieniowe, takie jak wymuszanie jedzenia lub odmawianie positkow.
3. Zachowania uwazane za agresywne:
a) Przemoc fizyczna:
- kazde uderzanie, kopnigcie, pchnigcie lub inna forma fizycznej agresji
- uzywanie przedmiotéw jako broni do zranienia innych
b) Przemoc werbalna:
- obrazanie, wyzywanie, szydzenie oraz uzywanie wulgarnego jezyka,

- grozenie innym dzieciom stowami lub gestami



¢) Przemoc psychiczna:

- manipulowanie emocjami innych dzieci w celu ich zranienia lub kontrolowania,

- celowe ignorowanie, wykluczanie z grupy oraz odtracanie

d) Cyberprzemoc:

- rozpowszechnianie obrazliwych, zastraszajacych lub fatlszywych informacji w internecie lub za
pomoca telefonéw komorkowych,

- wysylanie nieprzyjemnych wiadomosci, zdje¢ lub filmow za posrednictwem medidw

spotecznosciowych lub innych komunikatorow.



